ALLEGATO B

g

FONDAZIONE “CASA DI RIPOSO DOTT. GIUSEPPE PARIAN!"

GRAMMATURE DEGENTI E AUTORIZZATI

PRIMI PIATTI
PASTA DI SEMOLA DI GRANO DURO nei diversi formati condita con i seguenti sughi:
(gr. 70)
* aglio, olio e peperoncino = al burro e salvia
* al pomodoro * alla puttanesca
= al pesto = alla siciliana
» alla rustica » all'acciuga
= allamatriciana = alla carrettiera
* all'ortolana = al ragu
= altonno = alla sorrentina
= prosciutto e piselli = alla boscaiola

PASTE SPECIALI
= Ravioli/tortellini gr. 100

* Gnocchi al pomodoro gr. 100
» |asagne pasticciate gr. 200
= Paglia e fieno gr. 80

* Tagliatelle gr. 80

RISOTTO gr. 70

= al radicchio * alla milanese

= alla monzese * alla parmigiana
» alla contadina = ai funghi

* riso all'inglese o in bianco * al verde

ZUPPE E MINESTRE (PASTA gr. 40, LEGUMI gr. 40)

»  Minestrone con pasta o riso = Pasta e patate
= Pasta e fagioli = Pastina in brodo
= Zuppa di farro = Pasta e ceci

»  Zuppa d’orzo perlato = Zuppa di lenticchie



= Zuppa di legumi = Stracciatella

= Pasta e ceci = Minestra d’orzo
CARNE DI VITELLONE GRAMMI A CRUDO
Arrosto di vitellone al forno 130
Battuta alla Parmigiana 100
Bollito 130
Brasato 130
Fettina ai ferri 100
Hamburger ai ferri, pomodoro o burro 110
Piccatina al limone 100
Scaloppa di vitellone alla milanese 100
Scaloppa di vitellone alla bolognese 100
Scaloppa di vitellone alla pizzaiola 100
Scaloppa di vitellone alle erbe aromatiche 100
CARNE DI VITELLO GRAMMI A CRUDO
Arrosto di vitello al forno 120
Bocconcini di vitello 130
Punta al forno 120
Punta farcita 100
Reale al forno 120
Spalla glassata 120
CARNE DI MAIALE GRAMMI A CRUDO
Arista alla toscana 120
Braciola ai ferri 140
Cosciotto al forno 140
Cosciotto al latte 120
Cotoletta alla milanese 120
Salsiccia al vino bianco 130
Saltimbocca alla romana 110
Scaloppa al limone 100
Scaloppa alla valdostana 100
Scaloppine al vino bianco 110
Scaloppine alla pizzaiola 100
CARNI AVICUNICULE GRAMMI A CRUDO
Arrosto di tacchino glassato 120

Coniglio alla cacciatora 250



Fesa di tacchino al marsala
Fesa di tacchino alla milanese
Petti di pollo al limone

Petti di pollo alla crema

Pollo alla cacciatora

Pollo alla diavola

Pollo arrosto

PESCE
Filetto di cernia

Filetto di merluzzo alla milanese
Filetto di nasello

Filetto di pesce persico

Nasellino al forno

Nasellino alla marinara

Nasellino bollito con olio e limone

Nasellino intero bollito con salsa tartara

Verdesca alla marinara
Verdesca alla pizzaiola
Seppie alla livornese
Seppie in umido con piselli
Trancio di nasello

UOVA
Frittata al formaggio

Frittata al prosciutto
Frittata alla paesana
Omelette al formaggio
Omelette al prosciutto

SALUMI AFFETTATI
Bresaola

Coppa

Prosciutto cotto

Prosciutto crudo

Salame

Mortadella di Bologna puro suino
Speck

100
100
100
100
250
250
225

GRAMMI A CRUDO
120

120
120
100
180
180
180
180
130
130
150
130
150

Mo N NZ

GRAMMI A CRUDO
50

60
80
60
80
80
60



FORMAGGI
Misti (escluso grana)

Se stagionati
Mozzarella

CONTORNI
Carote

Cavolfiori
Coste
Fagiolini
Finocchi
Insalata
Insalata mista
Insalata mista con verdura pesante
Patate

Piselli
Pomodori
Zucchine

GRAMMI A CRUDO
100

60
100

GRAMMI A CRUDO
150

150
150
150
150

70
100

80
200
150
200
150



